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Minha terra tem palmeiras
onde canta o sabiá...

Tem ancestralidade africana,
tem indígena, tem brasilidade.

Tem Tiradentes. Tem fé, religião,
cultura popular.

Tem solidariedade. Tem Serra do Curral
que precisamos preservar.

Nossa leitura também tem teatro,
culinária e muita alegria.
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Controle Remoto para Portão Eletrônico
Chaves Codificadas Automotivas

chaveiro.pontual@hotmail.com

24
HORAS

3422-3063
99976-2031

Rua Jacuí, 2565 - Renascença/BH
(esquina com Caconde, ao lado do Villefort)

Trabalhamos com pinos, pulseiras e baterias para relógios

Serviço Completo
de Chaveiro

EDITORIAL

BAR DA
CÁSSIA

Rua Jacuí, nº 2299
3421-7267

 Renascença - BH/MG

Para Refletir...

99258-2772

Rua Tefé, 282 - Renascença

Serviço de Plantão

Waldemar

Oficina  do  Bombeiro

· Vasamentos · Desentupimentos
· Válvulas de Descarga

· Limpeza de Caixas D’água

Santo Afonso

Sobre as datas comemorativas do mês de abril,
vamos nos ater ao 21/04, Dia de Tiradentes. Que

homenageia o mártir da Inconfidência Mineira. No
ano passado um importante político mineiro em publi-
cação comemorativa pelo dia da Inconfidência Minei-
ra chamou o movimento de golpe. A afirmação gerou
críticas e desaprovação de vários
seguimentos da sociedade.

Vamos tentar aclarar sobre
o assunto sem nos prolongar mui-
to. A Inconfidência Mineira foi re-
sultado da insatisfação da elite
econômica da capitania das Mi-
nas Gerais com a política fiscal
imposta pela Coroa portuguesa.
Essa insatisfação existiu ao lon-
go de todo o século XVIII, mas a
partir da década de 1780 ganhou
força e ares de separatismo, dan-
do uma nova dimensão a esse mo-
vimento político. O grupo era com-
posto por pessoas dos mais di-
versos ofícios, tais como poetas,
cônegos, engenheiros, médicos,
militares, comerciantes, etc. O par-
ticipante da conspiração de situa-
ção econômica mais humilde era
o alferes Joaquim José da Silva Xa-
vier, Tiradentes. Ele foi um dos membros mais par-
ticipativos da conjuração. E foi o único dos envol-
vidos na Inconfidência Mineira a ser condenado à
morte.

Tiradentes acabou sendo enforcado no dia 21
de abril de 1792, no Rio de Janeiro. Foi esquartejado e
partes do seu corpo foram espalhadas por diversos

lugares. Sua morte foi utilizada como exemplo de
intimidação e ocorreu porque Tiradentes era o grande
propagandista do movimento. E porque foi o único
que assumiu a participação na conspiração.

A Conjuração Mineira foi uma das mais im-
portantes revoltas organizadas contra a Coroa por-

tuguesa e mostrou a disposição de
romper o laço colonial e a existên-
cia de ideais republicanos. O Dia
de Tiradentes, 21 de Abril, foi esta-
belecido como feriado nacional por
meio de decreto emitido em 1890 e
reafirmado por meio de uma lei de
2022. A data comemorativa foi ini-
ciativa dos defensores da repúbli-
ca, na década de 1890, de estabele-
cer Tiradentes como um herói naci-
onal e grande defensor da Repúbli-
ca.

Um golpe de Estado aconte-
ce quando um governo é retirado à
força ou de maneira ilegal do poder,
tem como objetivo assumir o poder.
No caso dos inconfidentes, a ideia
principal era separatista e pretendia
acabar com o status de colônia do
Brasil.

Entre os objetivos do movi-
mento estavam romper com Portugal e adotar um
regime republicano, acabar com o monopólio co-
mercial português, entre outros. O contexto levou
as elites de Minas Gerais a conspirar em prol da
Independência do Brasil e, por isso, a Inconfidên-
cia Mineira é considerada um símbolo da luta pela
independência do país.
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LER é exercitar a alma, é coexistir com a história,
é compreender que a leitura sobre o ser huma-

no é a soma da humani-
dade. Somos começo, so-
mos fim, somos eternida-
de SIM! Quando criança,
quem pode dizer, sem ler
que não brincou de con-
tos de fada ou faz de con-
ta. Quem nunca imaginou
um amigo imaginário ou
mesmo se escondeu no ar-
mário.

Já fui José, agora
sou Mário; Quintana? Se
um pedacinho de tinta cai
no gosto da criança, uma linda gaivota carrega no
bico Monteiro Lobato, Julio Verne, Carlos Drum-
mond de Andrade, Walt Disney.

A importância da Leitura
O que seria de nós sem a leitura a sós. Se-

riamos um hospital sem médicos, uma escola sem
professores, uma religião sem
DEUS? Seríamos sós, não te-
ríamos um após, seríamos chei-
os de Nós. Do homem das ca-
vernas ao homem das estrelas,
lá sim a leitura esteve. Sim se-
nhor! Nas cartas de Amor, na
receita que tinha tudo para dar
certo e ficou um horror. Se a In-
ternet é leitura instantânea, a TV
leitura observada até mesmo o
jornal leitura comentada, po-
de ter certeza. Já dizia Mario
Quintana:

- “A leitura não muda o mundo quem muda
o mundo, são as pessoas. A leitura só muda as pes-
soas”. (Ruisdael Marques)

Internet
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No final do mês de março, dia 24,
aconteceu no Centro de Referên-

cia da Cultura Popular e Tradicional
Lagoa do Nado a cerimônia de entrega
do prêmio “Guarda e Irmandades do
Rosário e Reinados de Belo Horizonte”
contemplando 23 representantes do
congado de BH também financeiramen-
te com um valor de R$18.695,65. Com o
objetivo de promover o reconhecimen-
to e a valorização da identidade cultu-
ral das festividades tradicionais dos
Reinados e Guardas de Congo. Uma ma-
neira de valorizar as celebrações e for-
mas de expressão que compõem o patrimônio
cultural imaterial e a cultura popular da nossa
cidade. Uma das agraciadas foi a Guarda de Mo-
çambique e Congo Treze de Maio de Nossa Se-
nhora do Rosário do Bairro Concórdia. A repre-
sentante deste grupo a Rainha Conga Belinha,
presente ao evento, disse a reportagem do jor-
nal O Tempo: “As Guardas e Irmandades che-
gam aqui antes da cidade de Belo Horizonte. E
a força ancestral, a força religiosa que esse po-
vo tem é muito forte. Nós lutamos contra as in-
tolerâncias religiosas, contra o racismo insti-
tucional, estrutural e pessoal, para que as pes-
soas saibam que nós existimos, estamos aqui e
quando eles chegaram nós já estávamos. Nosso
povo é povo muito bom, muito forte e que faz
com que nós tenhamos força até hoje de lutar
contra esse sistema que tanto nos oprime.”

Grande representante do Reinado na capi-
tal mineira  e em todo estado de  Minas Gerais,
o Reino Treze de Maio teve início em 1944 no
Bairro Concórdia em Belo Horizonte, com a fun-

Valorização da cultura
popular e religiosa

Belinha - Rainha Conga do Estado de Minas Gerais

dação da Guarda de Moçambique Treze de Maio
de Nossa Senhora do Rosário por Maria Cas-
simira das Dores.  Em 2000, Ephigênio Cassimiro,
seu filho, criou a Guarda de Congo Treze de
Maio de Nossa Senhora do Rosário. Com o fa-
lecimento da vó Cassimira, como era chamada,
em 1984, sua filha Isabel herdou a coroa de
Rainha Conga, tendo ficado responsável pela
condução das festas do Reinado até 2015, ano
de seu falecimento. Dona Isabel foi também
Rainha Conga do Estado de Minas Gerais. Logo
após, a filha mais velha de Dona Isabel, Belinha,
foi coroada rainha Conga.

As festividades do Rosário da Guarda de
Moçambique e Congo Treze de Maio  vai do dia
1° ao dia 13 do mês de maio.  Do dia 1° ao dia 9
sai, pelas ruas do Bairro Concórdia, o Boi da
Manta, anunciando a proximidade da festa, con-
vidando as pessoas para vir participar. O boi sai
cantando, dançando, chamando, correndo atrás
das crianças e brincando. A festa continua até
o dia 13 com alvorada, encontro das guardas

convidadas, cortejo
até a casa dos Reis,
danças e contra dan-
ças, missa conga. Se
programe e compare-
ça.

Guarda de Mo-
çambique e Congo Tre-
ze de Maio de Nossa
Senhora do Rosário,
Rua Jataí 1309, Bairro
Concórdia, região nor-
deste de Belo Horizon-
te.
Rogério Gonsalez MotaGuarda de Moçambique e Congo Treze de Maio

Fotos: Internet
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Ardósia, Lagoa Santa,
São Tomé, Ouro Preto

Artesanatos, Mesas, Bancos, Pias

Mármores  e  Granitos

A melhor da regiãoSegunda à sábado

Happy hour com os amigos

Aceitamos cartões de crédito e débito

VIDRO NOBREVIDRO NOBRE
Instalação Imediata

• Espelhos • Vidros • Tampo de Mesa
• Muro de Vidro • Box Temperado

• Fechamento de Área
• Vidraçaria em Geral

3442-8244
3442-5411
Rua Linhares, 95

B. Ipiranga

Restaurante  e  Pizzaria

Rua Jacuí, 3489
B. Ipiranga
3426-4109

55 anos de

QUALIDADE,
VARIEDADE

E
PREÇO BAIXO

tradição em
comida
mineira

Rua Jacuí, 3470, Loja 8
Bairro Ipiranga

sentado ou deitado as-
sistindo à televisão,
usando o celular, com-
putador... Por exem-
plo, a cada hora, mo-
vimente-se por pelo
menos cinco minutos e
aproveite para mudar
de posição e ficar em
pé, ir ao banheiro, be-

ber água e alongar o corpo. São pequenas atitudes que
podem ajudar a diminuir o seu comportamento sedentário
e melhorar sua qualidade de vida. Tenha em mente que fazer
qualquer atividade física, no tempo e lugar em que for
possível, é melhor que não fazer nada.

O cuidado para eliminar os focos do mosquito em casa
tem de existir durante todo o ano. A recomendação é não
dar espaço para a proliferação do Aedes aegypti, transmis-
sor do vírus da dengue, chikungunya, zika e febre amarela.
Recipientes contendo água, grandes como caixas-d’água
ou pequenos como uma tampinha de refrigerante, podem
ser criadouros de larvas do
mosquito. É preciso que cada
cidadão esteja atento aos ris-
cos e vistorie, semanalmen-
te, sua casa. Elimine os pneus
fora de uso, garrafas, vidros
e latas. Nunca deixe caixas
d’água, tambores, cisternas,
latas de lixo destampadas. Retire os pratinhos dos vasos de
plantas. Lave sempre as vasilhas de água e comida do seu
pet. Limpe as calhas. Retire a água acumulada da ban-
deja externa da geladeira. Deixe sua residência e o ter-
reiro isentos de tudo que possa acumular água.  Sempre
que possível, faça uso de repelentes, proteja as áreas do
corpo em que o mosquito possa picar, como o uso de
calças e camisas de mangas compridas Receba os agentes
Comunitários de Saúde e de Controle de Endemias que
trabalham em sua comunidade. Xô mosquito!

Queimar lixo em casa é uma prática prejudicial e po-
tencialmente perigosa que pode causar sérios problemas
para o meio ambiente, para a saúde humana e até mesmo
resultar em infrações legais. Em vez de queimar lixo em

casa, é aconselhá-
vel separar os ma-
teriais recicláveis
do orgânico e não
reciclável. A reci-
clagem, a compos-
tagem e a disposi-
ção correta de tudo
que será descarta-
do em locais apro-

priados são maneiras mais seguras e responsáveis de lidar
com a sobra, protegendo o meio ambiente e a saúde de
todos. Sempre verifique as leis e regulamentos locais
relacionados ao gerenciamento de resíduos para evitar
quaisquer implicações legais. Queimar lixo não é legal!

Ilustrações: InternetO quarto mês do ano começa com o Dia da Mentira,
perfeito para fazer pegadinhas com amigos e familiares. mas
a verdade é que outros fatos são lembrados. O Brasil recorda
em 21 o Dia de Tiradentes, herói da Inconfidência Mineira
e Patrono da Nação Brasileira. Já em 22, celebra-se o Dia
do Descobrimento do Brasil e o Dia do Planeta Terra.
Abril, ainda tem espaço para festejar o Dia Internacional
dos Povos Indígenas (19), os habitantes originários do
território brasileiro e já presentes antes da chegada dos
europeus no final do século XV. O Dia Mundial da Saúde e
o Dia do Jornalista são festejados em 07/04. E 18 de abril
é o Dia Nacional do Livro Infantil.  Nesta data fazemos
uma homenagem ao grande e premiadíssimo cartunista,

também escritor mineiro Ziraldo, que morreu dia seis de
abril, aos 91 anos. Quando pensamos no Menino Malu-
quinho pensamos em quem? Ele partiu deixando uma
legião de maluquinhos na cidade que seguirão dignifi-
cando sua memória e legado. Ele contou histórias por
meio da sua arte e fez história através dela. Gratidão!
“Lançado em 1980, ‘O menino maluquinho’ já ven-
deu quatro milhões de exemplares”.

Lixo jogado nas ruas cau-
sa danos à cidade, ao meio
ambiente e à população. O
mau hábito de jogar lixo nas
ruas traz prejuízo a todos.
Esse é um problema que aca-
ba interferindo no funcio-
namento correto da rede de
drenagem, porque a sujeira
dificulta a passagem da água
impedindo que ela escoe num tempo menor que o pre-
visto. Além de ser um ato errado, durante as chuvas o
lixo é carregado para o sistema de drenagem, chegando
até córregos, rios e mares, onde causa todo tipo de pre-
juízo ao planeta. O lixo descartado deve estar sempre
em sacos ou sacolas, acomodados na lixeira, para evitar
que animais rasguem e espalhem. Deve também ser
colocado para fora de casa somente no dia e horário em
que o caminhão da coleta for passar. Jogar lixo nas ruas-
não pode. Procure a lixeira mais próxima.

A atividade física é importante para o pleno desen-
volvimento humano e deve ser praticada em todas as
fases da vida e em diversos momentos. Ela faz parte do
dia a dia e traz diversos benefícios, como o controle do
peso e a melhora da qualidade de vida, do humor, da
disposição, da interação com as outras pessoas e com o
ambiente. Evite ficar em comportamento sedentário. Sem-
pre que possível, reduza o tempo em que você permanece

Av. Clara Nunes, 200
Renascença
3424-8788

Assistência Técnica
e Reformas em:

Geladeiras - Máquinas de
lavar roupas   - Microondas
Forno Elétrico  - Tanquinhos

Bebedouros - Freezer
Eletrodoméstico em Geral

99616-7633
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ADVOCACIA IMOBILIÁRIA
PREDIAL MINAS LTDA.

AÇÕES DE
USUCAPIÕES

RUA CARDEAL STEPINAC, 856 - CIDADE NOVA - BH

OFICINA  DE  BOMBEIRO

Desentupimento sem quebrar,
Limpeza de caixa d’água e
gordura, Bloqueador de ar.

DESENTUPIDORA BELO

Rua Jacuí, 2739 - Renascença
BOMBEIRO ELETRICISTA - GERALDO

Desentupimento com

SERVIÇOS DE CHAVEIRO EM GERAL

3444-4313·99681-4402

máquina moderna

RENOVADORA

Consertos de
Calçados,

Bolas, Bolsas
e Botas de

Trilha

Mais de 50 anos
no Bairro Ipiranga

CARNEIRO

2552-1084

NOVO ENDEREÇO:
Rua Conde Monte

Cristo, 234

Ingredientes
• 1 Frango defumado • 1 kg de abóbora
cabotia (japonesa ou moranga)  • 1 ta-
blete de caldo de galinha ou da sua pre-
ferência • 400 g de creme de leite • 2
colheres (sopa) de manteiga • Sal a
gosto • Pimenta-do-reino a gosto • Noz-
moscada a gosto • 1 cebola ralada • 1
dente de alho • 1 colher (sopa) de azei-
te • Cheiro verde picado a gosto  • 250
g de requeijão cremoso  • 100 g de quei-
jo parmesão ralado grosso.

Modo de fazer
Retire a pele do frango defumado, corte-o pelas

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○SSSSSEGREDINHOSEGREDINHOSEGREDINHOSEGREDINHOSEGREDINHOS     DADADADADA V V V V VOVÓOVÓOVÓOVÓOVÓ

Escondidinho de abóbora e frango defumado
juntas e desfie toda a carne, colocando-
a em seguida em uma tigela grande.

Em uma panela grande, cozinhe
a abóbora e faça um purê, acrescentando
o caldo, creme de leite, manteiga e tempe-
rando com sal, pimenta-do-reino e noz-
moscada. Reserve. Em outra panela, dou-
re a cebola e o alho no azeite, junte o
frango desfiado e o cheiro verde. Reserve.

Montagem
Em um refratário, espalhe o recheio de frango e,

por cima, acrescente o purê. Por último, faça uma ca-
mada de requeijão, polvilhe o parmesão e leve ao forno
para gratinar. E pronto!

O projeto “Yepocá em Cena
– 6ª edição” iniciou a sua

circulação no Centro Cultural
Usina de Cultura, no Bairro Ipi-
ranga, com palestras, oficinas e
espetáculos em repertório do gru-
po belo-horizontino Yepocá Cia.
de Teatro.

O projeto também faz
parte da comemoração dos seus
24 anos de existência e produção
artística. A agenda começou no
dia 16 de abril com uma variada
programação para espectadores de todas as idades.

De 13 a 19 de maio será a vez do Centro Cultu-
ral Urucuia, na Regional Barreiro,
seguindo a mesma programação.
Projeto realizado com recursos da
Lei Municipal de Incentivo à Cultu-
ra de Belo Horizonte, por meio da
Fundação Municipal de Cultura. To-
da a programação será gratuita.

Fundada no ano de 2000, a
Yepocá Cia de Teatro atua na pro-
dução de espetáculos cênico-musi-
cais, projetos socioculturais, e na
realização de oficinas na área teatral
e da arte-educação, com ênfase na linguagem do Palhaço, do
Teatro de Bonecos e das Formas Animadas. Já estiveram,
até o momento, em mais de 213 cidades em Minas Gerais,
Acre, Ceará, Espírito Santo, Goiás, Paraná, Rio de Janeiro,
Rio Grande do Sul, São Paulo, Santa Catarina e Distrito
Federal. Também na Argentina, Chile, Uruguai e Portugal.

Yepocá em Cena é uma mostra itinerante com os
espetáculos em repertório do
grupo, além de oficinas e pales-
tras promovidas pelos seus inte-
grantes e artistas parceiros.

Programação
Centro Cultural Usina
da Cultura - 16 a 27

de abril de 2024
Oficina “BONECO NA

MÃO” com Camilo Rocha - De
16 a 19 de abril – 13h às 18h

 Yepocá Cia de Teatro apresenta a
6ª Edição projeto Yepocá em Cena

(3ª feira a 6ª-feira)
Oficina “A ARTE DE BRIN-

CAR” com Bruno Godinho - De
17 a 19 de abril – 14h às 18h (4ª
feira a 6ª-feira)

Palestra “INTERNACIO-
NALIZAÇÃO YEPOCÁ: UMA
EXPERIÊNCIA DE VIAGEM
PELA AMERICA LATINA e EU-
ROPA” com Bruno Godinho e
Luísa Goreti - Dia 20 de abril –
15h às 17h – (Sábado)

Espetáculo “MELHOR
IDADE” com Bruno Godinho, Camilo Rocha e Luísa
Goreti Dia 20 de abril – 17h – (Sábado)

Palestra “ARTE-EDUCA-
ÇÃO” com Cássia Macieira - Dia
25 de abril – 14h às 17h – (5ª-feira)

 Espetáculo “O PAPEL
ROXO DA MAÇÃ” com Bruno
Godinho e Luísa Goreti - Dia 26
de abril – 10h e 14h – (6ª-feira) -
Espetáculo encenado de forma
“séria”, “muito séria” por dois
palhaços e por bonecos, que conta
a história de Rosa, uma menina de
cinco anos, muito esperta e curi-

osa, que está sempre descobrindo coisas novas.
Espetáculo “SEM FONIA MUSICAL” com Bruno

Godinho, Camilo Rocha, Isabela Chaves Godinho e Luí-
sa Goreti - Dia 27 de abril – 15h – (Sábado) - Imagine
a confusão que um Palhaço apronta!!! Imagine então a
confusão que três palhaços músicos podem aprontar.

Espetáculo “DES ESPERA” com Bruno Godinho
- Dia 27 de abril – 19h – (Sá-
bado) Um homem que espera!
Ele, nessa espera de algo, ou
alguém, que nunca chega, vai
da alegria a tristeza, da calma
a um total desespero, toda a his-
tória é permeada por duas pa-
lavras: tempo e amor.

Usina de CulturaCentro Cultural Nordeste -

Yepocá em Cena 2015 - BH
O Papel Roxo da Maçã

Foto: Ionara Oliveira

 Yepocá - Sem Fonia Musical

Foto: Ionara Oliveira

 Yepocá - Espetáuculo Melhor Idade

Foto: Andréia Lacerda

R. Salgueiro, 20  - Renascença
(esquina com  Rua Jacuí)

ALMOÇO SELF-SERVICE
SEM BALANÇA

COM UMA CARNE
E VARIEDADE DE

SALADAS R$ 25,00.
DE SEGUNDA A SEXTA.

Venha saborear a melhor
Picanha da região

Também  trabalhamos com
A LA CARTE  todos os dias

da semana

Playground

Opção de churrasco no quilo.

FAÇA SEU PEDIDO

98318-6514

Pronto Socorro dos EstofadosPronto Socorro dos EstofadosPronto Socorro dos EstofadosPronto Socorro dos EstofadosPronto Socorro dos Estofados
Reforma seu

estofado, à vista
ou em 3 vezes.
Orçamento sem
Compromisso.

3442-4911 / 98748-4002 / 99983-8744

NOVO ENDEREÇO:
Rua Descalvado, 312 - Loja 02 Renascença
(31)
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Abril Linha de Material de Limpeza
e Descartáveis em Geral

Produtos de Salão
de Beleza

Material de Papelaria

Utilidades do Lar Brinquedos Bolsas/Mochilas

Cestinhas de presentes Produto Natura.

DANTON
Leitor

01 - Nelsomar de Souza Silva
Haydée César Rodrigues

02 - Glaucia Lúcia T. Pereira
03 - Ana Paula B. Carneiro Alves

João Bráulio Lima Oliveira
04 - Elis Bernard Kamwa

Bil Bombeiro
Pedro Henrique L. O. Souza

06 - Deyse Magalhães Silveira
Elizabeth Diniz Silveira

07 - Ana Claudia Silveira
08 - Flávia Mota Coelho
10 - Arthur Barbosa C. Alves

Suzana Marques Santos
11 - Luiza Santana
12 - Ana Clara Neri Nascimento
13 - Geny Oliveira Caetano
15 - Ligia Lazarini

Tânia Amaral Almeida
Marilene Martins Rêgo
Genilson Silva

17 - Galeno Germano Alves
19 - Luiza Miranda Costa

Thaís Silvestre Carvalho
21 - Waldemar Dornas

Maria de Lourdes Starling
22 - Magda Maria R. Pereira
23 - Nívia Alpoim Araújo

Gabriela Magalhães Nunes
Doralice Cantine

24 - Maria Flávia Gusman
Gildete Rodrigues Ferreira
Rosane Maria Coura
Victor Gabriel Alves Oliveira
Geísa do Carmo

25 - Fabiano Pinto
26 - Maristela Rocha J. Corrêa
28 - Cássio Gonçalves do Rêgo

Davi de O. Silveira Machado
29 - Maria Eduarda E. Caríssimo
30 - Dária Magalhães

Desenvolvido pela Prefeitura de
 Belo Horizonte e a Rede Ci-

dadã, o programa Estamos Juntos,
que promove ações para inclusão
produtiva de quem vive nas ruas,
já qualificou, em três meses de exe-
cução, mais de 200 pessoas na
capital mineira. Uma parte delas já
está inserida nas frentes de traba-
lho, um preparatório de
cinco meses em que os
usuários exercitam
o que aprenderam
antes da inserção
definitiva no mer-
cado formal. “A
ideia é que essas
pessoas consigam
seus empregos, alu-
guem suas casas e sai-
am definitivamente das
ruas e dos abrigos”, expli-
ca Isabel Dias Serafim Corrêa,
supervisora de projetos sociais da
Rede Cidadã e coordenadora do
programa.

A iniciativa começou em se-
tembro de 2023 e tem como meta a
formação de mil participantes em
18 meses. O programa é desenvol-
vido em quatro etapas. Na primei-
ra, é feita a identificação e a sensi-
bilização dos usuários – pessoas
em situação ou trajetória de rua e
que estejam inscritas no Cadastro
Único para Programas Sociais (Cad-
Único). Esse trabalho é realizado
tanto por meio de uma busca ativa,

O goleiro que é dono da
posição mais ingrata do fute-
bol, que sempre está sujeito a
situações extremas – transita
entre a glória de defesas im-
possíveis e a fatalidade de uma
falha decisiva -, tem um dia es-
pecial para ser reverenciado:
26 de abril. A data faz home-
nagem a milhares de mulheres
e homens que veste a camisa
da posição mais visada do fu-
tebol e impede o objetivo má-
ximo do jogo: o gol.

Pessoas em situação de rua
ganham oportunidade de

trabalhar no mercado formal
indo até abrigos e albergues da
cidade para captar os participan-
tes, quanto por encaminhamento,
pela prefeitura, de pessoas inscri-
tas em outros programas.

Na segunda etapa, ocorre
a formação dos usuários pela Re-
de Cidadã. Nesse momento, além
do treinamento para o mundo do

trabalho, os participantes
passam por 32 horas de

preparação para de-
senvolver habilida-

des comportamen-
tais e emocio-
nais.

Na terceira
etapa do progra-

ma, após a forma-
ção, os integrantes

são encaminhados pa-
ra as frentes de trabalho,

quando têm oportunidade de
vivenciar e praticar o que aprende-
ram, numa espécie de estágio an-
tes do ingresso nas empresas. A
partir daí, estão aptos a serem enca-
minhados para as vagas, que tam-
bém são captadas pela Rede Ci-
dadã.

Até que a inclusão definiti-
va dos usuários no mercado de
trabalho aconteça, todos eles con-
tam com um auxílio financeiro, que
contribui para que se mantenham
no programa até o fim.

Rua José Cleto, 235 - Palmares

Almoço c/ churrasco

Restaurante e

Tel.: (31) 3426-6271

Churrascaria da
Claudiana

Self Service variado

Instalações e
Manutenções Elétricas

em Geral

PEGUE SEU EXEMPLAR
EM UMA DESTAS BANCAS
 CIDADE NOVA - BANCA  DO  NELSON:

Rua Júlio Otaviano Ferreira, 415
RENASCENÇA - BANCA RENASCENÇA:

Rua Jacuí, 2367
SANTA CRUZ - BANCARLOS:
Av. Bernardo Vasconcelos, 1379

BANCA SÃO PIO X (BANCA DA LILI):
Rua Paulo Timóteo Nascimento, 660

NOVA FLORESTA - BANCA N. FLORESTA:
Rua São  Gonçalo, 1025

UNIÃO - BANCA BOM TEMPO:
Rua Domingos Fernandes, 12

CACHOEIRINHA - BANCA MEXIANA:
Av. Clara  Nunes, 259

99158-882699158-882699158-882699158-882699158-8826
PARA ANUNCIAR:

jornalipiranga@yahoo.com
www.asmargensdoipiranga.com.br

(31) 3423-7924
(31) 98664-6659

Rua Javari, 1209 - Renascença
Belo Horizonte

Limpeza e higienização de caixas
d’água.
Limpeza e desentupimento de caixas
de gordura.
Desentupimento de:
· Vasos sanitários · Ralos · Pias
· Tanques · Colunas de prédio e esgoto
   em geral.
Desentupimento com máquinas sem
danificar pisos e paredes.
Reformamos esgotos danificados.

Troca ou reparo de válvulas de
descarga, registros e torneiras de
todas as marcas e modelos.
Todo e completo serviço de bombeiro.

OFICINA DE BOMBEIRO

DEDETIZAÇÃO

VENDA E
INSTALAÇÃO DE
BLOQUEADORES

DE AR

E DESENTUPIDORA

(Fonte: Rede Cidadã
Assessoria de Imprensa)

Assistência Técnica

Especializado em todas as marcas

tecnomaq34229938@gmail.com
Rua Jacuí, 2664
Renascença/BH
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A Serra do Curral faz parte da
 memória de BH. É um dos

locais mais queridos pelos mora-
dores. Uma votação popular rea-
lizada em 1997 elegeu a região co-
mo símbolo da cidade.

Sua beleza e a flora típica da
transição entre Cerrado e Mata
Atlântica são um dos grandes atra-
tivos desse aglomerado de montes
com picos e depressões, além de,
possuir características minerais do
Quadrilátero Ferrífero. Sua biodi-
versidade abriga espécies amea-
çadas de extinção, é habitat de di-
versos animais e ainda resguarda
centenas de espécies de aves. É res-
ponsável por preservar diversas
nascentes dos rios e córregos que
banham a capital e outras cida-
des .

Já no século XVII, es-
se marco geográfico tom-
bado como paisagem cul-
tural pelo Instituto do Patri-
mônio Histórico e Artístico
Nacional (Iphan) e conjun-
to paisagístico pelo Conse-
lho Deliberativo do Patrimô-
nio Cultural do Município de
Belo Horizonte era explora-
do e conhecido pela coroa
portuguesa e pelos habitantes da
província de Minas Gerais. Naque-
la época era chamada de Serra das
Congonhas e passou a ser conhe-
cida como Serra do Curral quan-
do o bandeirante paulista João
Leite da Silva Ortiz fundou a Fa-
zenda do Cercado no Curral del
Rey. A partir daí, passou a ser uma
referência geográfica para os ban-
deirantes que percorriam as vi-
las e arraiais do Sertão.

Sua localização também foi

PATRIMÔNIO
CULTURAL

DE BH

Cartão Postal

“A Serra do Curral é patrimônio cujo valor não pode ser mensurado
pelo dinheiro, a partir da lógica do lucro e da produção que buscam

apenas o enriquecimento de poucos em prejuízo do bem comum”

A Serra do Curral vista da Praça da Liberdade, nos primórdios de BH

Parque da Serra do Curral

considerada decisiva para a esco-
lha do terreno como sede da nova
capital mineira tanto pelo clima
quanto pela oferta de recursos
hídricos.

Ao visualizar a planta que
serviu como base para a constru-
ção da cidade em 1895, percebe-se
que o projeto dava destaque às

serranias, que poderia ser vista de
todos os pontos da capital que
surgia.

Além de funcionar como
uma moldura natural para Belo
Horizonte, a área foi utilizada para
a construção de uma imagem de
uma cidade serrana boa para se
morar ou para passar uma tempo-
rada na recuperação de doenças
respiratórias. 

Desde sua descoberta, por-
tugueses e bandeirantes sabiam

que a Serra do Curral continha gran-
des depósitos de minerais. No en-
tanto, a exploração da região foi
praticamente nula até o início do
século XX.

O Parque da Serra do Curral
foi criado em 2012 com o objetivo
de proteger a região da ação preda-
tória e garantir a manutenção dos

cursos d’água, da fauna e flora
locais. No entanto, a importân-
cia desse marco geográfico da
capital mineira não é apenas
histórica ou para a preservação
da biodiversidade local. Graças
a sua posição estratégica tam-
bém é essencial para garantir a
segurança pública e o serviço
de telecomunicações.

A Serra do Curral reúne o
mais extenso complexo de

parques urbanos de BH, tam-
bém é um dos maiores da
América Latina. Está listada
entre as grandiosas reser-
vas ambientais urbanas do
mundo. Uma boa notícia é
que essa preciosidade é aces-
sível para os moradores e
turistas, com ofertas atrati-
vas para os mais variados
perfis - das nascentes que
abastecem BH; da apresen-
tação da flora e fauna típicas

do lugar ao roteiro ideal para os
esportes e atividades recreativas.
Possui mirantes que oferecem
uma vista privilegiada de diferen-
tes pontos da capital e da região
metropolitana. De lá é possível
observar a Lagoa da Pampulha, o
Parque Municipal Américo Ren-
né Giannetti, o Mineirão, o Mu-
seu de História Natural e o Jardim
Botânico da UFMG, o Pico do Ita-
birito, a Serra da Piedade...

A começar pela descober-
ta, a formação imponente que já
virou marca registrada da capi-
tal, encanta sua população e vi-
sitantes. “A Serra do Curral não
é apenas uma forma de relevo é
parte marcante e essencial no con-
texto histórico, cultural e am-
biental da sociedade mineira.”

Infelizmente, no que se refe-
re a serra, além da mineração, o
crescimento desordenado do lo-
gra-douro contribuiu para a sua

descaracterização.
Sua visibilidade é um sig-

nificativo referencial paisagístico
podendo ser avistada de vários
pontos da cidade e RMBH, sem
contar a surpreendente vista pa-
norâmica que se tem do seu topo
que foi descrita pelo botânico
Eugenius Warming em 1866: (…)
À nossa frente estende-se uma pai-
sagem larga, ondulada e monta-
nhosa, como se um mar revolto
fosse repentinamente parado por
uma palavra mágica, em meio ao
seu movimento. Essa paisagem
apresenta-se desolada ao nosso
olhar. No horizonte, é emoldura-
da por montanhas distantes, de
tons azulados […]. O exuberante
terreno montanhoso também en-
veredou pelas artes literária, gráfi-
ca e plástica!

Assim, a luta pela prote-
ção da área é essencial para ga-
rantia do bem estar da população

e principalmente, das fu-
turas gerações. Sua pre-
servação evita impactos
como desequilíbrio am-
biental, destruição da área
verde, poluição sonora e
do ar, riscos de mais des-
lizamentos em encos-
tas, mortes dos cursos
d’água, risco aos rios,
desrespeito à área hos-
pitalar, destruição dos sí-
tios ecológicos.

Fotos: Internet

Mirante

Endereço: Av. Bernardo Vasconcelos, 2218 - Loja 8 - Bairro Ipiranga (Ao lado da Quadra do América)

Estamos no ifood e pedido pelo
WhatsApp com delivery!

Horário de funcionamento
Terça a sábado das 11 às 14h e das 18 às 21h

Domingos e feriados das 11 às 15h

Telefone 31 3653-1110

Loja com espaço gourmet
onde vendemos produtos

diferenciados e carta de vinhos!
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O dia19 de abril é mais um momento de reflexão
acerca das condições dos indígenas no Brasil do

que necessariamente um momento de celebração.
Essa data pode ser um convite para conhecer a diver-
sidade da cultura indígena; um mo-
mento para questionar e combater
estereótipos; um momento para en-
tender a luta indígena pela demar-
cação de terras; pode ser também
uma oportunidade para entender as
violências que essa população so-
fre em todo o país.

A indígena deputada federal
Célia Xakriabá (PSOL/MG) desta-
ca a importância da conscientização
ambiental entre as novas gerações, ressaltando que
a preservação do meio ambiente é uma questão huma-
nitária crucial para o futuro. Sobre a conservação dos
territórios indígenas, Célia Xakriabá salienta que a Or-
ganização das Nações Unidas considera essa deman-
da como uma das últimas soluções para conter a crise

Dia dos Povos Indígenas
climática global. Ela enfatiza a relação entre o desma-
tamento e a necessidade de reconexão com nossas
próprias raízes. A deputada aborda ainda a questão
da demarcação de terras indígenas, destacando que

essas são territórios de uso coletivo,
fundamentais para a existência e para
a preservação das comunidades. A ne-
cessidade de reconhecimento e respei-
to à ancestralidade e cultura dos po-
vos originários são essenciais para ga-
rantir sua sobrevivência. Célia Xakria-
bá sugere reflexões sobre a ausência
de indígenas em diversos setores da so-
ciedade, enfatizando a importância da
inclusão e da cooperação mútua para

superar o racismo e promover uma sociedade mais
justa e igualitária.

Através da poesia “Etnia” da nossa colabo-
radora, Deyse Magalhães que acaba de lançar seu
livro: Janelas azuis, homenageamos esses povos
originários.

Etnia
Benditos Borun/ Ha-

bitantes destas terras/
Há milênios/ Bendito são
etnias do tronco Macro
Jê/ Tupi/ Tupinambá/ Ara-
canã/ Tocoió/ Maxacali/
Pataxó

Não vivem da terra/
São a própria terra/ Não vivem da água/ São a própria água/

Malditos invasores/ Arrancaram-lhe a terra/ Apropriaram da
água/ Alimentos/ Medicamentos

Forçaram o trabalho/ Empurraram a doutrina/ Maltrataram
suas mulheres/ Acasalaram a força/ Usaram seu corpo/ Nasceram
outros filhos/ Da brutalidade

Destruíram a nação/ Levaram tudo
Benditos Borun/ Do Fanado/ Bom Sucesso/ Araçuaí/ Jequi-

tinhonha/ Não tiveram tempo/ De contar sua história
Bendito os filhos/ Originários desta terra/ Que desta terra cui-

dam/ E a terra cuida de todos

Míriam Rocha

Redes sociais:   @eurochickengourmet

A Euro Chicken nasceu como uma oportunidade de inovar no
mercado de Frango na Brasa. O Proprietário brasileiro, Emerson Souza
mora em Portugal há 20 anos e junto com a esposa Portuguesa,
importaram de Portugal a técnica única de assar o frango, elevando a
experiência de saborear o frango em novos patamares, de forma
acessível para todos.

Dentro do horário de funcionamento o frango está sempre pronto
para sair! Vendido à unidade, metade ou em combo com
arroz e batata frita! O Frango vai cortado aos pedaços
regado com molho à escolha do cliente!

Além do Frango que é a especialidade da casa,
temos Carnes Premium Assadas como Picanha,
Copa Lombo, Contra Filé, T-Bone, Linguiça e Costelinha
Suína!

Célia Xakriabá

Borun
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3497-6499
98103-9823

Rapidez,
Pontualidade

e Preço

Rapidez,
Pontualidade

e Preço
3446-1700
98711-6140
3446-1700
98711-6140

CLÍNICA  VETERINÁRIA
VACINA  CONTRA  LEISHMANIOSE

BANHO & TOSA

3444-7664

Av. Bernardo Vasconcelos,1090-B
Cachoeirinha - Belo Horizonte

Dr. Nereu Costa

Atendemos bem
em toda BH

Rua Arlindo dos Santos, 125 - Palmares

CONFIRA NOSSAS OFERTAS!

NÓS atendemos

VOCÊ de
acordo

com o seu

objetivo.

Qual
é oseu?

(31) 97123-9642
@topsuplementosbh
Av. Clara Nunes, 2940 b - Renascença

PAPAGAIO DE MUDANÇA
Uma família estava de mudança e

contratou um serviço de transporte
de móveis e objetos. Os profissio-
nais organizara todos os pertences
dos clientes em seu caminhão. Em
cima de tudo, eles colocaram a gaiola
com o papagaio da família. No cami-
nho para a nova casa, o caminhão pas-
sa por alguns buracos na rua e o a
gaiola cai com o movimento. Os pro-
fissionais da mudança correm para
socorrer o papagaio e o colocam no-
vamente em cima de tudo.

Alguns buracos depois pelas ruas,
lá a gaiola volta a cair. Os profissi-
onais correm novamente para pegar
a ave, mas o papagaio fala com raiva
“Meu deus! Me deem o endereço
que eu vou a pé!”

· · ·
A SOGRA E A MODERNA

CASA REDONDA
Um amigo vai visitar o outro re-

cém-casado e observa a varanda re-
donda, a sala redonda, os quartos
redondos, os banheiros redondos.
Enfim, tudo redondo,
até mesmo a cozinha
é redonda.

Ele exclama:
- Que inovação! Seu

arquiteto foi muito
ousado!

E ele todo orgulho-
so:

- A ideia foi minha
mesmo... Quando fa-
lei com minha noiva
que iria construir uma
casa, minha sogra pe-
diu pra arrumar um
cantinho pra ela!!

· · ·
NA GUERRA

Um grupo de soldados estava de
prontidão para uma batalha em uma
trincheira. Quando o oficial que es-
tava de vigia vira e diz ao comandan-
te:

- Senhor, estou vendo através dos
binóculos que vem se aproximando
uma tropa!

- E são amigos ou inimigos solda-
do?

- Acredito que devem ser amigos
Capitão, porque vem todos juntos!

· · ·

PROVA ORAL
Era dia de prova oral na classe do

Joãozinho e todos estavam respon-
dendo perguntas até que chegou a
vez dele.

Então, a professora perguntou ao
Joãozinho:

- Joãozinho, diga tudo o que você
sabe sobre Tiradentes.

- Ele morreu enforcado professo-
ra.

- Só isso Joãozinho? É muito
pouco.

- Oxe professora, e morrer enfor-
cado é pouco?

· · ·
MÚSICA NO BAR

O bêbado no bar tomando sua ca-
chaça pede ao dono do bar:

- Ô moço, coloque aí um disco
nessa máquina de música pra animar
o bar.

O dono do bar explica:
- Não posso, é que meu pai mor-

reu ontem.
E o bêbado questiona:
- E ele levou o disco junto?

· · ·
CANDIDATA AO CARGO DE
AUXILIAR DE DELEGADO

Na entrevista o delegado pergun-
ta:

- Quanto é 1 mais 1?
A mulher responde imediatamen-

te:
- 11.
O delegado decide não questionar

e segue a entrevista:
- Quais os dois meses que come-

çam com a letra M?
A mulher responde sem nem pen-

sar:
- Mês que vem e mês passado.
Já irritado ele então pergunta:

- Quem matou Getúlio Vargas?
A candidata faz um esforço mas

admite:
- Não sei.
O delegado então manda ela ir

embora e tentar descobrir em casa.
Chegando em casa a mãe pergun-

ta:
- Como foi na delegacia, minha

filha?
A filha empolgada responde:
- Foi ótimo! Primeiro dia de tra-

balho e já estou investigando um
homicídio.

· · ·
JOÃOZINHO E O CARTEIRO

Era véspera de Natal quando João-
zinho decide escrever uma carta para
o Papai Noel.

- Caro Papai Noel minha família
está passando por várias dificulda-
des, minha mãe esta doente, e eu que-
ria lhe pedir quinhentos reais para
comprar um remédio para ela.

Então Joãozinho colocou sua
carta na caixa de correios e ficou só
esperando o Papai Noel retornar. O

carteiro olhou aquela car-
ta e a leu, comovido com
a carta de Joãozinho re-
solveu ajudar, mas tinha
um problema ele só tinha
450 reais, mesmo assim
ele mandou o dinheiro.

Passado dois dias do
Natal o carteiro recebeu ou-
tra carta!

- Muito obrigado Seu
Papai Noel Pelo dinhei-
ro, pena que o bandido do
carteiro, me roubou 50
reais.

· · ·
FILHO INGRATO

Papai, meu colega disse que eu
sou a sua cara!!!

- É mesmo filhinho!! E o que você
disse?

- Nada, ele é muito maior que eu!!!
· · ·

OPINIÃO DO FUNCIONÁRIO
O gerente de uma empresa mul-

tinacional chama um de seus subor-
dinados até sua sala e dispara:

- Almeida, preciso da sua ajuda.
Tenho que demitir três funcionários.
Quem você acha de devem ser os
outros dois?

In
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 É pra comemorarMas você tá postando
fake news?! o dia 1º de abril!


